
   
Idee für Ihre Inhouseveranstaltung 

Älter werden mit Behinderung- Was ist in diesem Arbeitsfeld zu beachten? 

Inhalte: In dieser Inhouseveranstaltung geht es darum, die Besonderheiten des 

„Alterns“ bei der Zielgruppe „behinderte Menschen“ zu fokussieren.  

Folgende Fragen werden in diesem Seminar thematisiert: 

Was sind normale Alterungsprozesse, wie verlaufen sie und welche 

Besonderheiten sind insbesondere bei Menschen mit Behinderungen zu 

beobachten?  

Gibt es behinderungsspezifische Besonderheiten und besondere 

Herausforderungen im praktischen Arbeitsalltag sind zu beachten? 

Durch die Auseinandersetzung mit dieser Frage kann mehr Sicherheit 

für den Arbeitsalltag im Umgang mit einem alternden Menschen mit 

Behinderung erreicht werden. Ein besonderes Angebot in dieser 

Weiterbildung ist die Möglichkeit selbst auszuprobieren, wie sich der 

Alterungsprozess auf den gesamten Körper auswirkt. Dazu können Sie 

spezielle Altersanzüge anprobieren, die im Projekt Inklusion an der 

Hochschule eingesetzt werden. 

Arbeitsweisen:  Fallorientierte Einführungen 

 Fallübungen 

 Reflexionsrunden 

Zeitrahmen: 1 Tag in der Zeit von 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr 

Ort:  (in Ihrem Hause) 

Terminvorschläge: Der Termin wird individuell mit der Referentin und Ihnen abgesprochen 

Referentin : Referentin dieses Angebotes ist Dipl. Soz. Päd. Angela Weging. 

Sie hat langjährige Berufserfahrungen in der Arbeit mit Menschen 

mit Behinderung, ist Systemische Beraterin und eine erfahrene 

Referentin.  

Hinweise: Durch eine zielgenaue Themenabsprache mit der Referentin kann 

dieses Angebot speziell auf die Bedarfe Ihrer Mitarbeitenden 

abgestimmt werden. 

 

Trainer/Referent: Referentin dieses Angebotes ist Dipl. Soz. Päd. Angela Weging. Sie 

hat langjährige Berufserfahrungen in der Arbeit mit Menschen mit 

Behinderung, ist Systemische Beraterin und eine erfahrene 

Referentin.  



   
Durch eine zielgenaue Themenabsprache mit der Referentin kann 

dieses Angebot speziell auf die Bedarfe Ihrer Mitarbeitenden 

abgestimmt werden. 

 


